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Descongelacio dels aliments

Per tal de descongelar els aliments tenim
'opcio de treure’ls varies hores abans de
consumir-los, o bé descongelar-los de forma
rapida, per exemple, amb el forn microones.
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Calculeu el cost energetic
que te la descongelacio
rapida, en el cas que
vulguem descongelar un
recipient de 2 litres de sopa
amb un microones que té un
rendiment energetic del
50%, suposant que el
congelador es troba a -15°C i
que la temperatura ambient

és de 20°C.
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AE = Qe + Qf = mc AT + mL

'energia teorica que cal per portar l'aliment de
-152C a +20°C és igual a la calor d’escalfament més
la que cal per passar de solid a liquid (canvi de fase).
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L=2K 334K]
ML = g Kg
668K] = 6,7 - 10° ]

'energia que cal pel canvi de fase es calcula
tenint en compte que la sopa és essencialment
aigua, i per tant podem utilitzar com a
aproximacio el calor latent de fusio de l'aigua
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Qe = (MC AT )go; + (mCeAT)liq
2089
=2Kg- ] (0= (- 15))|

4180]
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+2 Kg - . (20 = 0)

=2,3-105]

Per calcular la calor d’escalfament cal separar
'escalfament de -152C a 0°C (fase solida) i el de 02C a
209C (fase liquida), ja que el calor especific és
diferent en cada fase c,,
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AE = Q. + Q;

=6,7-10°] +2,3-10°]

=9,0-10°]

La suna dels dos termes ens dona l'energia total
necessaria...
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AE 9,0-10°]
Rendiment 0,5

=1,8-109]

...de manera que el consum del microones
sera aguesta energia una vegada tenim en
compte el rendiment del 50%




